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Powiatowy Inspektor Sanitarny w Mysliborzu informuje, ze ;-’/ “\"\‘{%
dobiegla konca realizacja V edycji programu profilaktycznego pt.” Trzymaj Q{‘ﬂ\,“‘\ey
‘4
Formg”. Celem programu jest edukacja w zakresie trwalego ksztaltowania 0 /

prozdrowotnych nawykéw wsréd mlodziezy szkolnej poprzez promocje¢ zasad
aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety. W realizacji tegorocznej edycji w powiecie
mysliborskim wzigto udziat : 17 Szkoét Podstawowych 1 5 Gimnazjow . Program oceniany
jest przez realizatorow bardzo pozytywnie. Uczniowie chetnie uczestnicza w
przedsigwzigciach zwiazanych z promowaniem zdrowego stylu zycia — prawidlowego
odzywiania, aktywnosci fizycznej. Zauwaza si¢ duze zaangazowanie i coraz wigksza
pomystowos$¢ podczas realizacji projektu, zarowno wsrdd realizatorow jak 1 adresatow
programu. Na szczegdlne wyrdznienie za opracowanie wiasnych projektow podczas
realizacji programu zastuguja: Szkola Podstawowa nr 3 w Degbnie, Zespol Szkol im. 1.
Solarza w Smolnicy Szkola Podstawowa w Cychrach, Uznanie nalezy si¢ rowniez, mimo
braku wtasnych projektow Zespotowi Szkét w Boleszkowicach — ktory realizowaly tresci
programu wykorzystujac réznorodne ciekawe formy.

Podsumowaniem dziatan w ramach programu byt final powiatowy konkursu o zdrowym
odzywianiu pt” Czy wiesz co jesz”. Do rywalizacji zglosito si¢ 16 przedstawicieli szkot z
powiatu mysliborskiego. Final rozegrano 05 maja 2011 w Gimnazjum Publicznym w
Mysliborzu.

PSSE w Mysliborzu dzigkuje wszystkim placowkom, ktore wiaczyly si¢ w realizacje
programu w roku szkolnym 2010/2011 1 zaprasza do wspolpracy w nastgpnym roku
szkolnym. Podzigkowania kieruje rowniez do wszystkich koordynatorow szkolnych za

osobisty wktad w realizacjg¢ programu.
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