
 

Regulamin 

VI Festiwalu Piosenki o Zdrowiu 2011 

 

I. Postanowienia ogólne: 

1. Tytuł: VI Festiwal Piosenki o Zdrowiu 2011. 

2. Organizator: 

Etap przedszkolny/szkolny: Dyrektor placówki. 

Etap powiatowy: Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny. 

Etap wojewódzki: Zachodniopomorski Państwowy Wojewódzki Inspektor 

Sanitarny w Szczecinie. 

3. Uczestnicy konkursu: 

Uczestnikami Festiwalu są dzieci przedszkolne, uczniowie szkół podstawowych                            

i gimnazjów, rywalizujący w 3 grupach wiekowych – występują jako soliści lub 

zespoły liczące do 5 osób, zwane dalej uczestnikami. 

   

Publiczność: rodzice i opiekunowie dzieci, społeczność szkolna i przedszkolna. 

 

II. Cele konkursu: 

- Popularyzacja treści prozdrowotnych poprzez śpiew, taniec i zabawę,                        

ze szczególnym uwzględnieniem profilaktyki używania substancji 

psychoaktywnych, w tym tytoniu i modyfikowanych narkotyków; 

- Rozwijanie u dzieci i młodzieży poczucia sprawczości w stosunku do własnego 

zdrowia; 

- Inspirowanie dzieci i młodzieży do poszukiwania treści prozdrowotnych                      

w osobistym wymiarze i autorskiej formie wyrazu; 

- Aktywizacja środowisk szkolnych w zakresie działań prozdrowotnych. 

 

III. Zakres tematyczny: 

 

Tematyka Festiwalu w 2011 roku ukierunkowana jest na Obchody Światowego 

Dnia bez Tytoniu, ze szczególnym uwzględnieniem treści dotyczących:  

1.profilaktyki używania substancji psychoaktywnych, ze szczególnym 

uwzględnieniem palenia tytoniu i zażywania modyfikowanych narkotyków, 



2. wpływu palenia tytoniu na zdrowie człowieka, z naciskiem na bierne palenie, 

3. profilaktyki chorób spowodowanych paleniem tytoniu, 

4. zdrowego stylu życia bez nałogów. 

 

Treści zawarte w piosenkach powinny mieć pozytywne przesłanie i uświadamiać 

możliwość uniknięcia zagrożeń poprzez świadomy wybór korzystnych zachowań, 

sprzyjających zdrowiu. 

 

IV. Zasady przeprowadzenia konkursu: 

 

1. Warunki uczestnictwa: 

- uczestnicy wraz z opiekunami przygotowują utwory wokalno – muzyczne  

o tematyce zgodnej z punktem III Regulaminu, 

- każdy uczestnik przygotowuje jeden utwór, 

- tekst utworu musi być własny (autorski) i po raz pierwszy wykonywany na 

Festiwalu, natomiast muzyka może być własna lub zapożyczona                         

– z podaniem nazwiska autora; muzyka ta będzie wykorzystana jednorazowo 

na potrzeby konkursu, 

- rywalizacja konkursowa odbywa się w trzech kategoriach wiekowych 

(przedszkola, szkoły podstawowe oraz gimnazja) bez podziału na zespoły  

i solistów, 

- zespół (solista lub grupa uczniów występująca na scenie) nie może liczyć 

więcej niż 5 osób, 

- Dyrektor placówki zgłasza udział uczestników i przesyła tekst wykonywanej 

piosenki (drogą mailową lub na płycie CD) oraz podkład muzyczny (na 

płycie CD). Tekst i podkład muzyczny należy przesłać organizatorowi etapu 

powiatowego w momencie zgłaszania uczestnictwa, 

- organizatorzy zastrzegają sobie prawo do tekstów piosenek. 

- dodatkową rezerwową płytą z podkładem muzycznym należy dysponować               

w czasie Festiwalu. 

 

 

 

 



 

2. Etapy konkursu: 

 

Festiwal odbędzie się w trzech etapach: 

- przedszkolnym/szkolnym, 

- powiatowym, 

- wojewódzkim. 

 

Przedszkola kończą rywalizację na etapie powiatowym. Etap powiatowy  

i wojewódzki jest organizowany w formie festiwalu na profesjonalnej scenie 

(dom kultury, teatr, kino lub inna sala widowiskowa). 

 

3. Czas trwania konkursu: 

 

- etap przedszkolny/szkolny          do 29 kwietnia 2011r. 

- etap powiatowy                           do 13 maja 2011r. 

- etap wojewódzki                         do 24 maja 2011r. 

 

4. Sposób zgłoszenia uczestników: 

 

 dyrekcja placówki przesyła pisemne zgłoszenie jednego uczestnika                    

do oddziału/sekcji oświaty zdrowotnej i promocji zdrowia właściwej PSSE 

na formularzu „Zgłoszenie uczestnictwa w VI Festiwalu Piosenki  

o Zdrowiu’2011 – etap powiatowy” (załącznik nr 1) wraz ze „Zgodą 

rodzica/opiekuna prawnego na udział dziecka w VI Festiwalu Piosenki  

o Zdrowiu’2011” (załącznik nr 2) – dla każdego dziecka. 

 

 organizator etapu powiatowego przekazuje pisemne zgłoszenie uczestników 

(laureaci I miejsca w kategoriach – szkoły podstawowe i gimnazja. 

Przedszkola kończą rywalizację na etapie powiatowym) do Oddziału 

Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Szczecinie na formularzu „Zgłoszenie uczestnictwa             

w VI Festiwalu Piosenki o Zdrowiu’2011 – etap wojewódzki” (załącznik nr 

3) wraz ze „Zgodą rodzica/opiekuna prawnego na udział dziecka w VI 



Festiwalu Piosenki o Zrowiu’2011” (załącznik nr 2) – dla każdego dziecka. 

Dodatkowo przesyła tekst i podkład muzyczny do piosenek zgłoszonych do 

konkursu na etapie wojewódzkim. 

 

5. Osoby odpowiedzialne za przeprowadzenie konkursu 

 

- na poziomie szkolnym: Dyrektor placówki oraz pracownik 

szkoły/przedszkola, który po dokonaniu wyboru najlepszego uczestnika 

przez komisję konkursową, przekazuje zgłoszenie do właściwej PSSE, 

 

- na poziomie powiatowym: Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny oraz 

pracownik pionu Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE, który po 

dokonaniu wyboru najlepszego uczestnika przez komisję konkursową, 

przekazuje zgłoszenie do WSSE w Szczecinie, 

 

- na poziomie wojewódzkim: Zachodniopomorski Państwowy Wojewódzki   

  Inspektor Sanitarny w Szczecinie oraz Kierownik Oddziału Oświaty  

  Zdrowotnej i Promocji Zdrowia WSSE w Szczecinie. 

 

V. Skład komisji konkursowej: 

 

Komisję konkursową powołują koordynatorzy poszczególnych etapów. 

Liczba członków komisji nie może być mniejsza niż 4 osoby. 

 

Członkami komisji powinni być: 

- przedstawiciel Państwowej Inspekcji Sanitarnej, 

- przedstawiciel Kuratorium Oświaty/pedagog/psycholog szkolny, 

- muzyk (pracownik sekcji muzycznej domu kultury/pracownik dydaktyczny 

szkoły muzycznej/nauczyciel muzyki). 

 

 

 

 

 



VI. Kryteria oceny: 

 

Komisja dokonuje oceny na formularzu „Formularz ocen VI Festiwalu Piosenki            

o Zdrowiu’2011” (załącznik nr 4). 

 

Kryteria oceny utworów wokalno-muzycznych: 

- treści prozdrowotne                                                          – skala ocen 0-7pkt, 

- umiejętności wokalne                                                       – skala ocen 0-5pkt, 

- walory artystyczne (dobór muzyki, choreografia, stroje) – skala ocen 0-3pkt. 

 

Prace komisji na etapie powiatowym i wojewódzkim powinny być 

udokumentowane stosownym protokołem z narady komisji konkursowej 

(załącznik nr 5 – F/IT/PT/PZ/01/03/01). 

 

Uczestnicy, którzy nie spełnią wymagań opisanych w punkcie V.1., nie będą 

oceniani w rywalizacji konkursowej. 

 

VII. Zasady nagradzania/rodzaje nagród 

 

Etap przedszkolny/szkolny – wedle uznania dyrektora placówki; proponuje się 

wręczenie pamiątkowego dyplomu uznania oraz reprezentowanie zespołu na 

forum szkoły. Za zapewnienie nagród odpowiada organizator etapu. 

 

Etap powiatowy – według możliwości organizatora. Proponuje się: dyplomy 

uznania, zamieszczenie informacji o laureatach Festiwalu na stronie internetowej 

PSSE, zamieszczenie informacji o laureatach w lokalnych mediach, nagrody 

rzeczowe wg możliwości. Za zapewnienie nagród odpowiada organizator etapu. 

 

Etap wojewódzki – według możliwości organizatora. Proponuje się: dyplomy 

uznania i wyróżnienia dla zespołów, dyplomy i puchary dla szkół, zamieszczenie 

informacji o laureatach na stronie internetowej WSSE w Szczecinie, nagrody 

rzeczowe. Za zapewnienie nagród odpowiada organizator etapu. 

 



Komisja przyznaje 3 miejsca we wszystkich ocenianych kategoriach (I, II, III 

miejsce). Dopuszcza się możliwość przyznawania dodatkowych nagród  

i wyróżnień w miarę posiadanych środków.  

 

VIII. Pozostałe ustalenia. 

 

- niniejszy regulamin jest jedynym dokumentem określającym zasady konkursu, 

- decyzja Komisji Konkursowej jest ostateczna i nie podlega odwołaniu, 

- w sytuacjach nieobjętych regulaminem rozstrzygają organizatorzy, 

- organizatorzy Festiwalu zastrzegają sobie prawo do wprowadzenia zmian  

w regulaminie, o czym uczestnicy zostaną poinformowani w formie pisemnej, 

- organizatorzy mogą przerwać lub odwołać Festiwal bez podania przyczyn, 

- koszty dojazdu na etap powiatowy i wojewódzki w Szczecinie ponoszą 

uczestnicy Festiwalu, 

- dodatkowe informacje o konkursie udzielane są w Oddziale Oświaty Zdrowotnej 

i Promocji Zdrowia WSSE w Szczecinie u Kierownika Oddziału – Dąbrówka 

Załuska oraz wojewódzkiego koordynatora Festiwalu - Magdalena Małolepsza 

pod nr tel. 091 46 24 060 wew. 184 lub pod adresem e-mailowym: 

ozipz@wsse.szczecin.pl. 

 

IX. Załączniki do regulaminu konkursu 

 

- Załącznik nr 1 „Zgłoszenie uczestnictwa w VI Festiwalu Piosenki  

o Zdrowiu’2011 – etap powiatowy”, 

- Załącznik nr 2 „Zgoda rodzica/opiekuna prawnego na udział dziecka w VI 

Festiwalu Piosenki o Zdrowiu’2011”, 

- Załącznik nr 3 „Zgłoszenie uczestnictwa w VI Festiwalu Piosenki  

o Zdrowiu’2011 – etap wojewódzki”, 

- Załącznik nr 4 „Formularz ocen VI Festiwalu piosenki o Zdrowiu’2011”, 

- Załącznik nr 5 „Protokół z narady komisji konkursowej F/IT/PT/PZ/01/03/01”. 

 

 


